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Emtricitabined Tenofovir Disoproxil Fumarate
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Inhibidor nucleétido de la transcriptasa reversa

Nombre  Genérico: Emtricitabina/  Tenofovir
Disoproxil Fumarato

Abreviaciond FTCO TDF
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Este es un medicamento que controla e aumento de virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) en e cuerpo, deteniendo el
avance de la enfermedad.

Usted debe de informar a su médico antes de comenzar a
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tomar este medicamento

0 Sienel pasado ha presentado rash cutaneo o fiebre por
causa de este medicamento

Si tiene hepatitis B

Si tiene problemas renaes

Si tiene alguna anormalidad en los huesos

Si estd embarazada o si tiene posibilidades de estarlo, s
estd amamantando
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0 Siestdtomando algin otro medicamento, incluidos los
que compraen lafarmacia

Como debe usted tomar _este medicamento

Tomar unatabletaunavez a dia, se puede tomar
independientemente de |a hora de la comida.
El horario en que tomo lamedicina es O

Si seolvida detomar_el medicamento

Apenas se de cuenta, tome inmediatamente la dosis
correspondiente (unatableta). En adelante tomela de acuerdo
con el horario establecido. En caso de darse cuenta cuando la
siguiente toma esta muy proxima, espere hasta la hora de esa
dosis, sdltese ladosis que se habia olvidado y tome sdlo la
dosis correspondiente. Después, tome la tableta siguiente de
acuerdo con su horario. Por ninguna razén tome més de 2
dosisjuntas (2 tabletas) de una sola vez.
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Sintomas _que usted puede experimentar cuando esta
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tomando Truvada

Cefalea, diarrea, nduseas, rash cutaneo, flato (acumulacion de
gas). Ademas puede sentirse exhausto, sufrir pancreatitis,
mareos, falta de aire, rash cuténeo, dolor de estbmago,
coloracion amarillentade lapiel y las corneas.

Excepcional mente pueden presentarse cambios en la
coloracion de la piel tales como manchas claras o lunares en
las palmas de las manos o en las plantas de los pies. Si sintiera
una anormalidad acuda al hospital y solicite una consulta.

Medicamentos que no _se deben tomar junto con este

medicamento

Medicamentos anti VIH que contienen:
Lamivudineld Epivir, Zefix, Combivir, Epzicom
Emtricitabina: Emtriva
Tenofovir Disoproxil Fumarato: Viread

M edicamentos con 10s que es necesario tomar_precauciones
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s usted toma Truvada
0 Medicamentos anti VIH 0O Didanosin: Videx, Sulfato de
Atazanavir: Reyataz, Lopinavir/Ritonavir: Kaletrall

0 Medicamentos antiviralesd Aciclovir: Zovirax,
Valaciclovir: Valtrex, Ganciclovir: Denosin,
Valganciclovir: ValixerD
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Precauciones que debe tener en cuenta cuando usted toma
Truvada
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Cuando las personas portadoras del virus de la hepatitis B
dejan de tomar este medicamento pueden reaparecer los
sintomas de la hepatitis o éstos pueden empeorarse
repentinamente. Por esa razon, si deja de tomar el
medicamento es necesario que realice examenes
periddicos de control.

En el caso de las personas que tienen afecciones renales,
la cantidad de medicamento que el cuerpo absorbe puede
elevarse. Por tal razon es necesario adaptar el horario de
consumo del medicamento. Se dice que puede ocasionar
dafio a los rifiones de las personas que han padecido
enfermedades renales en el pasado, por tanto, si usted
toma algtin medicamento que afecta los rifiones, debe
realizarse exdmenes renales periddicos.

Cuando se toma este medicamento y el Didanosin
(Videx)juntos, es posible que la cantidad de Didanosin en
sangre aumente demasiado. Esto hace necesario reducir la
cantidad Didanosin a dosis por debajo de lo normal
cuando se debe tomar junto con Truvada.

Cuando se toma este medicamento junto con Atazanavir
(Reyataz), la cantidad en sangre de Atazanavir puede
reducirse y su efecto verse afectado. Si estos
medicamentos se toman juntos es necesario que ademas
de Azatanavir 300 mg se tome juntamente Ritonavir
(Noavir) 100 mg.

Otras precauciones que usted debe observar

Acuda a recibir consultas regularmente.

Ya que el efecto del medicamento puede verse afectado,
no suspenda su consumo ni cambie la forma de tomarlo
por cuenta propia.

Debe ser conservado a temperatura ambiente. Evite
conservar el medicamento en lugares de temperatura

exageradamente elevada.
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